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MASTERMASTER DATADATA ORARIOORARIO

“Introduzione ai Meridiani” 
con Mario Tommesani

sabato 14 ottobre 2023 09.30-17.30

“Stretching dei Meridiani”
con Maurizio Curtaz

domenica 15 ottobre 2023 10 - 12

Master “Pronto Soccorso Shiatsu 
(lombalgia, cervicalgia, ansia)”
con Renato Calegari e Mario Tommesani

domenica 18 febbraio 2024 09.30 - 17.30

Master “I Meridiani Straordinari”
con Renato Calegari e Mario Tommesani

sabato 24 e domenica 25
febbraio 2024

09.30 - 17.30

Master “Stretching dei Meridiani nel 
trattamento” (Kata)
con Mario Tommesani

domenica 3 marzo 2024 09.30 - 12.30

Master “Il Kata per la terza età”
con Maurizio Curtaz e Renato Calegari

sabato 23 marzo 2024 09.30 – 17.30


